
10. Kup (Weißer Gürtel) 
• Hier gibt es keine Prüfung. 

Wer den Trainingsraum gefunden hat und sportliche Kleidung anzieht, kann 

mittrainieren. (Bitte mit Voranmeldung) 

 

• Der 10. Kup wird durch das Tragen von folgender Kleidung erkannt: 

o Sportliche Kleidung 

o Taekwondo Anzug (Dobok) und weißer Gürtel 

 

• Der Weiß Gurt sollte möglichst schnell die Dojang-Etikette lernen und das System der 

Aufstellung lernen. 

 

  


