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Taekwondo Poomsae Coach

Woran muss ich denken?

e Sind alle Sportler rechtzeitig bei Carsten angemeldet? (1 Woche vor Meldeschluss)
o Name, Alter, Gurtelgrad, LK Gruppe

e Haben alle Sportler das Startgeld Gberwiesen?

e Sind alle Sportler angemeldet?

Was muss ich Mithehmen?

e Uberweisungsbeleg an HTU mitnehmen.

o Starterliste

o Ausgefillte und unterschriebene Einverstandniserklarung

e Ausschreibung mitnehmen.

e DTU-Passe

e Trainingsjacke (Verein)

e Hallenschuhe/ Taekwondo Schuhe

e Trinken in Plastikflaschen (Wasser oder diinne Schorle)

e Essen

e Geld

e Poomsae Buch , The Explanation of Taekwondo Poomsae II“
e Kenntnisse zum Inhalt der Wettkampfordnung Poomsae der DTU (WOP)
e Kenntnisse der WOP Anlage 1 - Fehlerdefinitionen

e Kenntnisse der WOP Anlage 2 - Freestyle



